PRO AFDELINGEN 23 OG KOMMENDE
AKTIVITETER

Pro Team Mollerup GC
Emil og Mads
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OM OS

For os i Proteamet har det handlet
meget om at skabe et feelles
udtryk hvor vi pd bedste mdde
kan f& den enkelte elev til at se
og forstd den udvikling eleven
stdr overfor. Igennem forstdelsen
forseger vi pd at skabe motivation
til &ndring og en rejse i elevens
selvforstdelse p& traeningsbanen
og golfbanen.
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2023
AKTIVITETER

2023

LEKTIONER

Til de som har et individuelt behov.
Lektionstyper kan veere af

forskellige art alt efter behov. Eks.:
Grundsving, Bunkerslag, Indspil, Putting

el. Spilanalyse

BEGYNDERTRANING

Varetage undervisning af nye golfere i 3
forskellige deltagelsesmuligheder:
Lebende begynderforleb, Weekendkursus,

og individuelt forleb.

ELITETRANING

Klubbens sportslige del der spaender

fra junior - superveteraner

KURSER

Forskellige arter og varighed af
kurser hvor der er flere deltagere pd
et kursus. Eks.: Sommerkursus,

Shortgame kursus, m.m.

JUNIORTRANING

Undervisning og aktivitet med unge

under 18. Sportslige side for unge

KLUB 37

Medlemmer m. hcp. over 37 kan
tilmelde sig undervisning.
Formadlet er fastholdelse igennem
forbedring af spil (Ud fra DGUs

analyser)

FORRETNINGSPRASENTATION



2023
AKTIVITET

ER
(FORSAT)

2023

SPIL BEDRE GOLF
Ugentlig golftraeening pd hold m.

faste tidspunkter, igennem sasonen

m. forskellige discipliner.

GOLF FOR SJOV

Firmagrupper og mindre grupper. En
mulighed for at introducere og

rekruttere medlemmer i klubben.

VARDIKORT

Veaerdikortet er som et
onlinebetalingskort, hvor man
betaler et beleb, mens veerdien er
en anden. Formdlet er at opnd rabat

pd lektionerne man tager.

UNDERVISNINGSPRASENTATION

KVINDER OG GOLF
Kvinder udger 1/3 del af den

samlede danske golfmedlemsskare,
derfor skabes tiltag til at rekruttere

og fastholde nye kvinder i golf.

HOJSKOLE UNDERVISNING

Treener lejes ud til hejskoler. |

undervisning af golf for dens elever.

VINTERTRANING
Traeningsforleb i vintermdnederne
med formal at udvikle svingteknik

og form.



2023
AKTIVITET

ER
(FORSAT)

2023

SKOLER

Undervisning af elever fra

forskellige skoler i lokalomrddet

(Arhus kommune)

UNDERVISNINGSPRASENTATION

FALLES OM
ENSOMHEDEN

Projekt med DGI
om introduktion til

golf for ensomme.



FREMTIDEN

FOR OS | PROTEAMET HANDLER DET IGEN OM AT
SKABE DE SAMME FORUDSZATNINGER FOR
MEDLEMMER OG ELEVER, SOM VI SATTE | GANG MED |
AR. VI STRZEBER PA KONSTANT AT EVALUERE VORES
MADE AT UNDERVISE PA SA VI KAN LEVERE DET
BEDSTE FOR INDIVIDET.

2023 UNDERVISNINGSPRASENTATION

~
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TILTAG

VINTERTRANING

Traeningsforleb i
vintermdnederne med formal at
udvikle svingteknik og form.
Der tilbydes holdtraningsforleb

og individuelle forleb

LOYALITETS TILBUD

Ved folk som gerne vil investere i
sin undervisning, skal belennes

igennem et loyalitetssystem.

UNDERVISNINGSPRASENTATION

REJSER

Tag forskud pd seesonen og tag
med pd en traeningstur. Turene gar
i 24 til:

* Abu Dhabi - Al Ain

* Spanien - Jerez — Monte

Castillo

LOBENDE TILBUD
Forskellige tiltag pa forskellige

lektioner, kurser og veerdikort

m.m.



Golf Plaisir

= PRO TOURS «

Vintertraening — 2023/ 24
Holdtraening 12 timer (120x holdtraening — 2 x enkelt)
eller
Personlig vintertrasning

TAG MED PGA PROERNE MADS OG EMIL FRA MOLLERUP GC TIL

3 oy REJSER OG
Abu Dhahi, Al Ain TRENING

Hvorfor vintertraning?

Indendgrs golftreening er en fantastisk mulighed, hvis du gnsker at

forbedre dit golfspil. Ved at treene indendgrs kan du fokusere pa at

arbejde med og rette de stgrre tekniske problemer i dit sving uden at

R E J S E R skul.le bekymre dig om-resultatet af.dine slag'. Dette' giver dig
mulighed for at eksperimentere og justere din teknik uden at skulle
bekymre dig om, hvor bolden lander.

° A b u D h a b i - A I Desuden er indendgrs golftreening ideel til at holde dine feerdigheder

vedlige gennem vinteren. Nar vejret ikke tillader udendgrs golf, kan

du stadig bevare din golfform ved at treene indendgrs. Dette giver

A n dig mulighed for at fortseette med at gve dit sving, arbejde pa din
preecision og bevare din muskelhukommelse, sa du er kiar til at spille
° S p anien , J erez - igen, nar foraret kommer.

Uanset om du gnsker at forbedre dit golfspil ved at fokusere pa de
. stgrre tekniske aspekter eller bare vil holde dine feerdigheder ved
M on t e C as t I I I o lige gennem vinteren, er indendgrs golftreening et veerdifuldt veerktgj
til at udvikle og vedligeholde dit spil.

Indhold:
Holdtraening
Al Ains Golf er en unik kreation. Al Ain er meget fokuseret pi kvaliteten pa banen, PRISEN INKLUDERER: V I N T E RT R/E N I N G * 10 hold treeninger a@ en time.
og fairways og greens holder en hoj dard. Desuden er serviceni t 1top med » Fly Kobonhavn - Abu Dhabd (Etfhad) t/r Mollerupvei 7 « Maks4 Hold. F 3ri Eed sale
5 a pvej 7, personer pr. Hold. Foregar i Ega salen.
e o, Era e e ey T mac yurel g I Qe b 2 8240 Risskov *  2xen times treening pa Trackman simulator, alene
lsner! Traningsfacili ph Al Ain er noget ud over det sedvanlige. Her slir arespergaal (estimat k. 1,500, Fa det meste ud a .
s g rangebolie Ton pesfubt rme o dan godt AD0 metes longe derving sacge: » Transport a1 301t bagaga Easazalen. med traeneren.
e Kol af cefs o= g Srlanl mmed sulghed fur st rwne bl A :hn:mmm‘ww 4 Al Atn H Holdtrzening: 2000,-
bunkerslag. Al Ain har desuden flere putting greens of en oplyst ni hullers par 3 " Bonamed e vinteren og veer &2 wroner perpers. Tider:
o o1 dan gl b AL s, o e ol i - Eftermiddag:
» Treningved PGA Proinkl. zangebolde . Personlig vintertraening: Eormiddag: o .
Rotana Al Ain er et femstjernet hotel centralt beliggende i Al Ain o ca. 15 minut- - Tranater kol ghlthaco tf pb spilodage klar til ssesonen S et Tirsdag 10-110g 11-12 Mads ~ Mandag ki. 16-17 og 17-18 Emil
ter fra golfbanen. Her bor man rigtig godt i de velindrettede veerelser. Det fine . v PECRECE Torsdag 10-11 og 11-12 Emil Tirsdag kl. 16-17 og 17-18 Emil
poclomride med bar er centralt ;::MPA‘ tellet m‘”. M d d:smde et Mads: Onsdag kl. 16-17 og 17-18 Mads
inkluderede middage serveresi 3 r midd. \! ste i :
ms@mollerupgolfclub.dk
"Trader Vic’s"-pubben, som ofte byder pi livemusik. Enkdtvardso: 2.500:- Emik L. ) Torsdag ki. 16-17 og 17-18 Mads
ez@molierupgotfclub.dk Personlig vintertraening
S oo : g * 10 timers treening med Mads eller Emil.
Bestilling: www.golfplaisir.dk/mollerup-alain Booking: N e ka:i 2 deles on Thafee G
3 : e ProPlanner el. igennem esa op
Tilmeldingsfrist 22.december Golfbox/kurser/vintertree ® Lektioner skal bookes inden for treenernes tilgengelighed.
ning
Mads Malmmose SorZa@X X Emil Guldbrandt Pedersen Golf Plaisir FORRETNINGSPRASENTATION [ ]

PGA Profossional, Mollerup Golf Club PGA Professional, Mollerup Golf Club
ma@mallerupgolfelub.dk  TIf: 5433 51 25 eg@mollorupgolfclub.dk  TIf: 8088 1560

WE GOLY. WE THAVE
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ENTYDIG
At skabe
gennemsigtighed i
din
undervisningsproces,
sd du ved hvor og

hvorhen din teknik
skal fere hen.

2023

FORMALSBESKRIVELSE

VIDENSSOGNING

Vi forseger hele tiden
at udvide vore
vidensdatabase for
at kunne hjzelpe
eleven pd den bedst
mulige made.

ooxXXx

TESTET

Vi er i konstant
kommunikation med
hinanden i
Proteamtet for at
gore vores
undervisning sd
retningsorienteret til
glaede for eleven.

UNDERVISNINGSPRASENTATION
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AUTENTISK

At lave undervisning
som er realistisk for
individet i forhold til
evne og malsatning.



2023

MOD TEAMET

MADS MALMMOSE EMIL GULDBRANDT
SORENSEN PEDERSEN
PGA PRO PGA PRO

UNDERVISNINGSPRASENTATION
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